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PROGRAMMA SVOLTO 2025- 2026

DISCIPLINA SCIENZE UMANE

DOCENTE ANNA MARIA BAIOCCHINI

ORE DI INSEGNAMENTO SETTIMANALI 4
ANNUALI 132

CLASSE 1

SEZIONE Bu

LIBRI DI TESTO UTILIZZATI ED ALTRO
MATERIALE

,,Nelle scienze umane® Treccani Giunti

In riferimento alle competenze, abilita e capacita dichiarate nel PLI presentato all'inizio dell'a.s.

2025 — 2026, sono state svolte le seguenti UdA:

UDA

CONTENUTI

Educazione civica

,,La comunicazione una rete di messaggi e
relazioni®

Palestra Invalsi

Lettura ed analisi di brani di scienze umane

PSICOLOGIA

LA PSICOLOGIA COME SCIENZA

Definizione di psicologia. Campi di
applicazione della psicologia. Principali
correnti psicologiche. | metodi della psicologia

LA MEMORIA La memoria: funzioni e caratteristiche
Oblio e rimozione. Teorie sull’oblio
Le interferenze

L’APPRENDIMENTO Il condizionamento classico ed operante: gli

studi di Pavlov e gli altri comportamentisti
Il neocomportamentismo: Tolman e Thorndike
L’apprendimento intelligente di Kohler

L’INTELLIGENZA ed il PENSIERO

Definizione di intelligenza

Teorie sull’intelligenza

Le intelligenze multiple di Gardner
L’intelligenza emotiva di Goleman
L’intelligenza artificiale

Il pensiero produttivo

il pensiero convergente e divergente
La tecnica dei sei cappelli

IL LINGUAGGIO

Teorie sul linguaggio
Lo sviluppo del linguaggio




IL GIOCO ed il DISEGNO

Lo sviluppo del gioco e del disegno

LA COMUNICAZIONE UMANA

Elementi della comunicazione
Assiomi

Stili comunicativi

La prossemica

EMOZIONI, MOTIVAZIONI e BISOGNI

Lo sviluppo delle emozioni
Le motivazioni
| bisogni e la piramide di Maslow

PEDAGOGIA

LE BASI DELLA PEDAGOGIA

Le civilta prima della Grecia classica

I modelli educativi di Sparta e Atene

| SOFISTI

Socrate e la maieutica

Platone

I miti

L’anima

Lo stato ideale

La pedagogia di Aristotele

LAVORI PRATICI E PARTECIPAZIONE A
PROGETTI

Il bullismo e cyberbullismo

La comunicazione

La legalita

Viterbo, 27 maggio 2026

La docente
Prof.ssa Anna Maria Baiocchini
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